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Cuidado de las necesidades personales

Independientemente sonarse la nariz, se cubre
cuando estornuda,usar el bano, lavarse las manos

Independientemente se viste con pantalones con
botones, ciemes broches, y usa elcierre de sus propios
pantalones,quitarse y ponerse el abrigo v los zapatos

Con ayuda de un adulto, seleccionar y ponerse
la ropa apropiada para la temperatura climdtica
interiores y exteriores

Reconozca su propias pertenencias como su
chaqueta y lonchera

Coma su comida en la mesa con los cubiertos
en 20-25 minutos

Pida ayuda si es necesaria
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Social

Sigue las direcciones y escucha a un adulto

Jugary cooperar con ofros ninos (sin golpear o morder)
Sentarse por periodos cortos(15 minutos)

Decir ** Gracias" y * por favor”

Cumplir limites razonables para los comportamientos
establecidos por la persona a cargo

Practica hdbitos de trabajo como esfuerzo,iniciativa y
persistencia

InteractUa frecuentemente, hablando y escuchando
con un adulto de confianza

Hable con un adulto de confianza sobre su familia,
cultura y valores.

Aprender sobre otras culturas en la comunidad

|| Identifica nombre de las letras
|| Dice el sonidos de las mayorias de las lefras

[ ] Leer todos los dias con un adulto,hablar sobre las
imdgenes y la historia

[ ] Escribe primer nombre y sabe el apellido

| ] Sostenga un libro y pase las paginas correctamente
|| Canta canciones, diga rimas y juegue juegos de rimas
| | Identificar efiquetas y letras

[ ] Cuenta sobre una experiencia

|| cuenta y vuelve a contar historias familiares

[ 1 Usa tijeras y dibuja ideas con creyones o ldpices

[ ] Cuenta 10 articulos

[ ] Explora y juega con los juguetes, juegos y objetos de la
casa
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*Si bien un nino de Kinder puede hacer la mayoria de lo que se describe anteriormente,
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Salud

| | Correr, saltartrepar, balancearse y usar
pelotas

|| Siga una rutina diaria que incluya
horarios regulares para las comidas, tiempo
de juego, para las comidas y una hora
para acostarse de por lo menos 10 horas

|| Visite al dentista y doctor para chequeos
regulares y cuando esta enfermo

los ninos se desarrollan a ritmos diferentes
Los nifos estdn listos para el Kinder si cumplen con los requisitos de edad!

(S

Read

Charlotte-Mecklenburg Schools

CHARLOTTE



Ready 4K envia datos apropiados para la edad y
consejos fdciles a las familias tres veces por semana

Ready4K
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QUIEN POR QUE COMO
GRATIS para familias del Probado para impulsar el Envia un texto a ReadCLT al 70138
Condado de Mecklenburg con aprendizaje y preparar a para inscribirte en mensajes de
nifios desde el nacimiento hasta el los nifios para el éxito texto en Inglés o Espaiiol

3er grado
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Todos los estudiantes tienen

H E LPE RSM ONE Access- la habilidad de

usar el nimero de ID del CMS

lmpmsa el a rendiza'e de tu hUO CoN como su tarjeta de la Biblioteca
aCtiVi da(s)es e .I(feas gratUitaS y accesar a los recursos de

aprendizaje basados en su grado

HOMEREADINGHELPER.ORG tanto libros como materiales!

CHARLOTTE MECKLENBURG

Explore ¢l sitio web hoy! [.LIBRARY

HOME READING HELPER ESTA SUSCRITO POR GENEROSAS DONACIONES DE

Read
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cmlibrary.org/oneaccess

(Selecionar la Escuela Elementaria)




